
PODIFER 60 tukipohjallisen KÄYTTÖOHJE 

ENSIMMÄINEN KÄYTTÖKERTA 

1. Poista alkuperäinen pohjallinen asiakkaan kengästä. 
2. Aseta pohjallinen kenkään tarkastaen, etä se on oikeassa asennossa, ja pyydä asiakasta 

kokeilemaan sitä. 
3. Pohjalliseen voidaan tehdä muutoksia yksilöllisten tarpeiden mukaan. Etuosa voidaan muotoilla 

saksilla (käytä asiakkaan kengässä aikaisemmin olleita pohjallisia vertailuna). Pitkitäiskaarta tukevat 
kaarevat yksityiskohdat voidaan viilata vähitellen matalammaksi, samoin kuin pohjallisen 
ulkoreunalla olevia tuentoja. Ennen muutoksia on kuitenkin suositeltavaa pitää pohjallisia 
muutamien tun�en ajan seuraillen, totuuko jalka tukimuotoihin.  

4. Suositelemme poistamaan pohjallisen kengästä käytön jälkeen, jota se voi tuuletua. 

JATKUVA KÄYTTÖ 

1. Aseta pohjallinen kenkään ja varmista, etä se on oikeassa asennossa. 
2. Suositelemme poistamaan pohjallisen kengästä käytön jälkeen, jota se voi kuivua. 

 
VASTA-AIHEET  

Ei tunnetuja vasta-aiheita. 

 

YHDENMUKAISUUSILMOITUS  

Valmistajana ORTHOSERVICE AG vakuutaa, etä tämä on luokan I lääkinnällinen laite, joka on valmistetu ja 
arvioitu Euroopan unionin asetuksen 2017/745 (MDR) mukaises�. Nämä ohjeet on laaditu edellä mainitun 
asetuksen soveltamiseksi. Niiden tarkoituksena on varmistaa lääkinnällisen laiteen asianmukainen ja 
turvallinen käytö. 

 
HUOLTO  

Pesuohjeet: Pese käsin enintään 30 °C lämpö�lassa neutraalilla saippualla; anna kuivua kaukana 
lämmönlähteistä. Älä hävitä tuoteta tai sen osia ympäristöön. 

 

TURVALLISUUSOHJEET  

Suositelemme, etä laiteen aiheutama paine ei kohdistu kehon osiin, joissa on haavoja, turvotusta tai 
paukamia. Jos olet epävarma siitä, miten laiteta käytetään, ota yhteys lääkäriin, fysioterapeu�in tai 
apuvälineteknikkoon. Lue tuote�edot e�ke�stä huolellises�. Suositelemme olemaan käytämätä laiteta 
avotulen läheisyydessä. Älä käytä suorassa kosketuksessa avoimien haavojen kanssa. 

 

VAROITUKSET 

 On suositeltavaa, etä laite, joka on suunniteltu alla olevien erityisten ohjeiden mukaises�, määrätään 
lääkärin tai fysioterapeu�n toimesta ja sovelletaan po�laan erityistarpeiden mukaises�. Tehokkuuden, 
siedetävyyden ja oikean toiminnan varmistamiseksi sovellus on toteutetava suurimmalla huolellisuudella. 
Älä koskaan muuta lääkärin/fysioterapeu�n/apuvälineteknikon tekemää säätöä. Valmistajan vastuu raukeaa 



epäasianmukaisessa käytössä. Ortoosi on tehty ja tarkoitetu käytetäväksi vain yhden po�laan toimesta. Jos 
ortoosia käytetään epäasianmukaises�, valmistaja ei ota vastuuta. Yliherkillä yksilöillä suora kosketus ihoon 
saataa aiheutaa punoitusta ja ärsytystä. Jos ilmenee kipua, turvotusta, paukamia tai muita 
haitavaikutuksia, ota välitömäs� yhteytä lääkäriin, ja erityisen vakavan haitatapahtuman satuessa 
ilmoita tapahtumasta valmistajalle. Ortopedisen tuoteen tehokkuus taataan vain, kun kaikkia osia 
käytetään oikein. 

 

Lisä�etoja pohjallisen käytöstä voit kysyä: 

Turun Tukikohta OY 
www.turuntukikohta.fi  
puh: 0207619030 

 

http://www.turuntukikohta.fi/

