
Kirurgisten ja ortopedisten apuvälineiden ammattilainen

TONUS 405 -KÄDEN JA RANTEEN ANTISPASTILASTA

193,00 €
173,70 €

Tuote on suunniteltu vähentämään lihasjänteyttä ja tukemaan käden asentoa potilailla, joilla
esiintyy aivoverenkiertohäiriön, aivohalvauksen, multippeliskleroosin, selkäydinvamman tai muun
syyn aiheuttamaa liiallista lihasjänteyttä eli spastisuutta.

SKU: 09TON405

Tuote: Lasta spastisuuden vähentämiseksi

Koko- ja tilaustiedot:

Mitta määrittyy kämmenen leveydellä MCP-nivelten tasolta. Vasen ja oikea puoli erikseen.

Tuotekoodi Koko Kämmenen leveys

09TON405-P Lapset/geriatria 45-90 mm

09TON405-S Standardi 90-130 mm

09TON405-X Extra Pitkä 90 -130 mm
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Lisätiedot:

Edut ja ominaisuudet:

Toimintaperiaate:
Mediroyalin Tonus-lasta pitää käden mahdollisimman hyvässä asennossa samalla, kun sen
ilmalla täytettävä tyyny ojentaa rannetta dynaamisesti juuri potilaalle sopivalla tavalla.
Tonus-lastalla haetaan hyvän asennon lisäksi pitkäaikaista submaksimaalista venytystä
ranteen ja sormien kireille fleksori-jänteille (koukistavat jänteet)
Tonus-lastan säädetään aina yksilöllisesti. Sopiva asento löytyy arvioimalla potilaan ranteen
ja sormien maksimaalinen ojennus (ekstensio) ja säätämällä lastan asento ja ilmatyynyn
täyttö niin, että tuki käyttökuntoon asennettuna luo ranteen ja sormien fleksoreille kevyen
jatkuvan venytyksen.

Huomaa että maksimaalinen venytys ja ojennus yleensä pahentavat spastisuutta, joten
hae potilaalle paras, submaksimaalinen venytysasento

Tonus-lastan runko on alumiinia ja se on helppo muotoilla/taivuttaa pöydän reunaa vasten
Kämmentä vasten tuleva ilmatyyny tukee rystysiä eli sormien tyviniveliä hyvään asentoon ja
samalla ojentaa hellästi sormien keski- ja kärkiniveliä.
Tonus-lasta puetaan päälle ilmatyyny tyhjänä. Kun tuki on hyvin paikallaan, ilmatyynyä
täytetään 2-3 pumppauksella mukana tulevan pumpun avulla
Lue lisää käyttöohjeista

Käyttöaika:
Paras vaikutus saavutetaan, kun lastaa käytetään 1–2 tuntia kerrallaan. Käyttöaika on
parempi jakaa 1–2 tunnin jaksoihin 2–3 kertaa päivässä kuin käyttää lastaa yhtäjaksoisesti
4–6 tunnin ajan.
Lastan koko vaikutus näkyy 3–6 kuukauden jatkuvan käytön jälkeen.
Yritä sovittaa käyttö potilaan normaaliin päivärytmiin, esimerkiksi aterioiden ja muiden
päivittäisten toimien väliin. Tonus-lasta sopii erityisen hyvin käytettäväksi silloin, kun potilas
tekee jotakin, joka yleensä lisää spastisuutta, kuten kävelyharjoitteiden aikana.

Vaikutus:
Tonus-lastan teho perustuu koukistajajänteiden jatkuvaan, tasaiseen venytykseen ja sitä
kautta saavutettavan, spastisuutta madaltavan, refleksikaaren yliherkkyyden vähenemiseen.
Jatkuvan 3-6 kuukauden hoidon jälkeen keho ei enää reagoi yhtä helposti spastisuutta
aiheuttaviin ärsykkeisiin.
Samalla Tonus-lasta pitää käden oikeassa asennossa ylläpitäen sen passiivista liikerataa ja
estää paineen tunnetta.

Ominaisuuksia:
Hyvin pehmustettu runko
Ilmatyynyn malli takaa hyvän peukalo-otteen (kuva 4)
Päällinen on hengittävä, kosteutta säätelevä ja painetta tasaava
Päällinen on konepestävä 60 asteessa

TONUS-käsilastaan on saatavilla myös lisäosia, kuten sormierottelija. TONUS-käsilastaan on myös
helppo lisätä yksilöllisiä ominaisuuksia NRX Strapin avulla.

https://www.turuntukikohta.fi/wp-content/uploads/2021/06/TONUS_kayttoohje-1.pdf
https://www.turuntukikohta.fi/tuote/tonus-sormierottelija
https://www.turuntukikohta.fi/tuotteet/nrx-strap
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Tuotemerkki: Mediroyal

Myymälähinta: 193

Toimitusaika: varastotuote

KUVAT


