
Kirurgisten ja ortopedisten apuvälineiden ammattilainen

MALLEODYN S3 -NILKKATUKI

149,00 €
134,10 €

Laadukas nilkkavamman kuntoutus:
Nilkan venähdys / nyrjähdys
Nilkan nivelsidevammat
Trauman jälkitila
Urheiluvammat ja -käyttö
Uusien nilkkavammojen ennaltaehkäisy

Nilkan kiputilat
Nilkan instabiliteetti (=löysyys, epävakaus)

 

SKU: 3507841

Tuote: Kuntoutuksen mukaisesti kevennettävä malli

Koko- ja tilaustiedot:

Koko määräytyy kengän koon mukaan. Vasen ja oikea puoli erikseen.

Koko Kengän koko

Koko 1 35-40

Koko 2 41-47
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Lisätiedot:

Edut ja ominaisuudet:

Tuen suljettu rakenne estää monelle tuelle tyypillisen “ikkuna”-turvotuksen syntymisen
Tuki mahdollistaa nilkan optimaalisen kuntoutuksen 3-vaiheisen kuntoutusohjelman mukaisesti
sekä kylmähoidon. Yhdellä tuella kolmen eri nilkkatuen tehtävät!
Tuen keventäminen vaiheittain on erittäin helppoa
Korkealaatuinen ja miellyttävä materiaali: anatominen 3D-tukirakenne ja bi-elastinen
kangasmateriaali. Kangas on hengittävää ja kosteutta siirtävää
Sisäpehmuste antibakteerisesta materiaalista
Kahdella pikakiinnittimellä tuki on kiinnitettävissä nopeasti
Kantapään leveys säädettävissä yksilöllisesti
Tuen rakenne ohut -> sopii hyvin jalkineisiin

Käyttöohje nilkan nyrjähdyksen jälkeen:

2-3 viikkoa vahvin tukitaso – oranssi sivuvahvike mukana. Lisäksi kylmäpussia 2-4 päivää, useita1.
kertoja päivässä n.15min.
2-3 viikkoa keskivahva tukitaso – oranssi sivuvahvike poistettuna2.
1-2 viikkoa kevein tukitaso – 8-lisäremmit poistettuna.3.
Tämän jälkeen ennaltaehkäisevä käyttö urheillessa ja liikunnassa keveimmällä tukitasolla4.
kunnes nilkka on vakaa ja nopea reagoimaan.

Ohjeistuksen ajat riippuvat jonkin verran vamman vakavuudesta.

Katso tuen pukemis- ja tuen keventämisohjeet TÄSTÄ.

Tuotemerkki: Sporlastic

Myymälähinta: 149

Toimitusaika: varastotuote

KUVAT

https://www.sporlastic.de/fileadmin/user_upload/Produkte/Anlegeanleitungen/Anlegeanleitung_Malleodyn_S3.pdf
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